FFRandonNee ﬂf
W‘E&‘t 4
faorey GV R Sl Saint-Ismier 38330 23-28.05.2026

LE SORNIN
(VERCORS)

Véhicules : Prendre I'A41, traverser Grenoble direction Seyssinet-Pariset, Sassenage
prendre la RD531, puis la RD531B direction Engins.

Distance : Distance : 32 km, X,Y parking : 45°10°53” 05°37°01” “
C)

Départ : Les Marmottes et les Cabris prendront vers le Nord la route du Fournel. Au point ®%

c6té 939 prendre a gauche vers I'Ouest le chemin du Sornin, puis se diriger vers le Nord %.Q@

jusqu’au Sornin. Au niveau de la source prendre NE le sentier balisé jusqu’au point coté'&Q\i\

1465. W

Option : un peu avant ce point, possibilité d’aller vers le Nord jusqu’a la Dent du L@ et

revenir au point 1465 (+15m de D+ et 0,6km A/R). ;33%

A
Retour : continuer vers I'Ouest sur ce sentier jusqu’au point coté 1557. ContirQ@%'r vers le
Sud jusqu’au point coté 1371. Emprunter vers le SO le GR9 jusqu’au po@? coté 1186.
Emprunter vers le Sud le GRP des 4 Montagnes jusqu’au parking de déparki&

N A
Marmottes, Cabris : + 690 m, 12,3 km environ ibpindex . 7 @{a?tion : E3, T2, R2
AUTRANS 3235 OT &

23 - Le Sornin

Sens inverse des aiguilles

FFRandonnée Isére, Club de Saint-Ismier GV R Sl : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la GV R Sl de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.



FFRaNdonNée %
Iscrey GV R SI Saint-Ismier 38330 23- 28.05.2026

LE SORNIN - LA DENT DU LOUP - LA MOLIERE
(VERCORS)

Véhicules : Prendre I'A41, traverser Grenoble direction Seyssinet-Pariset, Sassenage
prendre la RD531, puis la RD531B direction Engins.

Distance : Distance : 32 km, X,Y parking : 45°10°53” 05°37°01” @
N

Départ : Les Bouquetins, les Chamois prennent la route du Fournel et la quittent a l'altitude \Q}Q)

910m vers le NO sur le sentier balisé jusqu’a la cote 1186. Prendre le GR9 jusqu’au Sornin., \‘5

Continuer NE sur le sentier balisé jusqu’a la Dent du Loup. Revenir a la cote 1423 et sw%:&

le sentier pour traverser le plateau jusqu’a la cote 1557m. Prendre a droite le sentler\gm

rejoindre le sentier des Génisses et le parking de la Moliére (table d’orientation). < \%

Retour : prendre a gauche vers le Sud le sentier qui mene au point 1186 en g&ant par le
point 1495. Prendre alors le GRP des 4 Montagnes pour revenir au parking @%ms

Bouquetins, Chamois : + 815 m, 14,5 km environ iBpincex ; g2 @fatuon E4,T2,R2
AUTRANS 3235 OT

23 - 28-05-26 BC Le Sornin - La...

Sens inverse des aiguilles

FFRandonnée Isére, Club de Saint-Ismier GV R Sl : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la GV R Sl de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.



