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Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la GV R SI de Saint-Ismier.  
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LE MONT SAINT MICHEL 
 (BAUGES) 

Véhicules : Prendre l’A41 en direction de Chambery, prendre la sortie n°21, suivre la direction 
Saint Jeoire Prieuré, puis la D21 en direction de Curienne au lieu dit les Vacher avant Curienne 
prendre à gauche en direction de Montmerlet avant d’arriver à Montmerlet se garer au Parking 
sur la gauche de la route. 

Distance : 50 Km                           X, Y parking : 45°33’26’’   06°00’36’’    

Départ : Marmottes, Cabris, Bouquetins et Chamois, Prendre le sentier en direction Nord/Est 
du point coté 830 continuer jusqu’au point coté 763, suivre Est puis monter sur la Motte 
Castrale, en redescendre puis en faire le tour direction Sud/Est, prendre le sentier en direction 
Sud du point coté 629  

Option : possibilité de visiter la Grotte des Fées, son accès à partir du sentier est bref mais 
très raide, droit dans la pente, parmi les buis et les affleurements calcaires. 

Retour : Poursuivre le sentier en direction Sud ne pas poursuivre top bas en en direction de 
la croix tête de Beurre mais prendre la bifurcation qui remonte plein Nord en direction du point 
coté 844, faire un aller et retour au belvédère de la chapelle du Mont Saint Michel. Prendre le 
sentier direction Nord/Ouest Montmerlet et le parking. 

Marmottes, Cabris, Bouquetins et Chamois : + 510 m, 7.4 Km environ  

           : 65, Cotation : E3, T2, R2              BAUGES  3432 OT 

 

Sens inverse des aiguilles 


