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LE CHALET DU PRA

(BELLEDONNE)

Véhicules : Prendre I’ A41 vers Chambery. Prendre la sortie 23, pour rejoinder Goncelin. A

Gonclin, prendre la D525 vers Allevard. Se diriger vers le Collet d’Allevard, puis vers Fond de P
France. A Fond de France, monter a la station deu Pleynet. Stationer au bout du Grand &‘o"b\q
parking. 050
Distance : 52 Km, 1h X,Y parking : 45°16°13”, 06°03°18.” boé“ez

<é3§

Départ : Du parking se diriger vers le Sud. Empreinter la route qui part vers les Fanges @‘E\)uper

les virages si possible. A I altitude 1550m, quitter la route et empreinter le chemgﬁ’dans le
N\

virage qui continue vers le Sud. Monter vers le chalet du Pra. A chalet continue,rg\&‘tud puis Est

pour se diriger plein Nord vers les pistes de ski de fond et le chalet de la pinqg‘ﬁ‘e.

b@
Retour : A l'altitude 1880, passer entre les 2 télésieges, et continuer Ncu;§° Est vers le crét du
Boeuf. Pour le retour, plusieurs possibilités s’offrent a nous. On chois@zle retour par Le GRP

du Pays d’Allevard jusqu’au télésiege de la Pincerie. De I3, repr%gsé?e le sentier dans la forét

vers le Nord le suivre jusqu’au Parking. \,<<‘<
A <0
Marmottes, Cabris : + 530 m, 9,5 Km environ 'bP'ggex : 75, Cotation : E3,T2,R2
()
ALLEVARD 34330T (Plis : L-1) o

Sens des aiguilles

FFEPGV Club de Saint-Ismier GV R Sl : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire Randonnée de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.
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LE REFUGE DE L’OULE

(BELLEDONNE)

Véhicules : Prendre I’ A41 vers Chambery. Prendre la sortie 23, pour rejoindre Goncelin. A

Goncelin, prendre la D525 vers Allevard. Se diriger vers le Collet d’Allevard, puis vers Fond P
de France. A Pinsot prendre la direction de Gleysin a gauche, et rejoinder la Borgeat noire et &‘4’\0
le parking a la sortie du hameau. O\go
Distance : 43 Km, 1h00 X,Y parking : 45°20°06”, 06°07°11” bo{\(‘\e‘?'

<é3§

Départ : Depuis le Parking, continuer sur la route forestiére, direction Sud. Au 1°" cro'sé\nent
emprunter le chemin de droite toujours vers le Sud et en direction de I'abri « Le PIaQ\S?. Suivre
cette direction jusqu’a la sortie de la forét. Au point 1662, monter vers le refuge @’Oule.

N
Retour : Le retour se fera en boucle. Revenir au point 1662, et prendre p@?? Ouest, passer
devant la Pierre du Pin et la croix du Léat. Rejoindre vers le Sud le chaleﬁu Léat. Reprendre
la direction Nord pour rejoindre le point 1465. A ce carrefour suivre La‘?gdirection du chalet du
Bout. Puis un sentier, plein Est, nous emmeénera au Parking de la ,@?urgeat.
AN é&

Bougquetins, Chamois : + 950m, 11 km env.  1DPindex ; 112, Cotation : E5,T3,R2
ALLEVARD 34330T (Plis : J-2) ©
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Sens des aiguilles

FFEPGV Club de Saint-Ismier GV R Sl : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire Randonnée de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.



