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CHALET DES ARBETS

(BAUGES)

Véhicules : Prendre I'A41 en direction de Chambery, puis prendre ’A43 direction Albertville.
Prendre la sortie 23, direction St Pierre d’Albigny. A St Pierre prendre la direction du col du
Fréne. Rejoindre Ecole. A Ecole prendre a droite apres la Mairie en direction de Jarsy. Faire

600m sur la D60 et tourner a droite. Suivre cette route sur 4km pour rejoinder le parking d(L_)%&'

couvent. ¥
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Distance : 70 Km, 5,7euros X, Y parking: 45°38°20”, 06°12'1 g,@
|QJQ,\
&
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Départ: Les Marmottes et les Cabris prendront la route forestiére Sud-Ou&@?qui débouche
dans une jolie clairiére avec un oratoire. Passer le pont et partir a droite&faBrd) pendant 200m.
Partir a gauche (Sud) par un chemin qui va monter franchement dan\gﬁ% forét (environ 1h20).
On longe le ruisseau d'Arclusaz pour le franchir a gué vers I'Qggﬁude 1084m. Le chemin
débouche ensuite dans l'alpage, le poursuivre Sud sur a peine:_ﬁ%Om avant d'aboutir sur une
large piste. Passez au Chalet du Praz. Puis le chalet des A(\}ro S.
Retour: Du Chalet des Arbets reprendre le chemin de Q‘aﬁer, a l'altitude 1441m prendre le
chemin de droite Sud Est puis Nord jusqu’au chalet!é&qﬂzarin. Courte remontée avant de
descendre au Chalet Bottier 1430m. Puis continube?’ola piste, descente assez raide dans la

forét. A I'altitude 1104m prendre le chemin d(i gauche vers le Nord-Ouest et ¢

S
Sy AN
Marmottes, Cabris : + 690 m, 12,2 Kna¥environ ibpindex .75, Cotation : E3,T2,R2
BAU%E% 3432 OT (Plis : E3-G3)

Sens inverse des aiguilles
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Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la GV R Sl de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.
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COL DE L’ARCLUSAZ

(BAUGES)

Véhicules : Prendre I'A41 en direction de Chambery, puis prendre 'A43 direction Albertville.
Prendre la sortie 23 direction St Pierre d’Albigny. A St Pierre prendre la direction du col du
Fréne. Rejoindre Ecole. A Ecole prendre a droite apres la Mairie en direction de Jarsy. Faire
600m sur la D60 et tourner a droite. Suivre cette route sur 4km pour rejoinder le parking du
couvent.

X
Distance : 70 Km, 5,7euros X, Y parking: 45°38°20”, 06°12'1 bg,d,'?}(\

Départ : Les Bouquetins, les Chamois prendront la route forestiere Sud—Ouesjc&g‘QQ;o
débouche dans une jolie clairiére avec un oratoire. Passer le pont et partir a dr@gftqé
(nord) pendant 200m. Partir a gauche (Sud) par un chemin qui va monter franc}%gﬁ‘ment dans
la forét (environ1h). On longe le ruisseau d'Arclusaz pour le franchir a gué vg(@‘\ altitude
1084m. Le chemin débouche ensuite dans l'alpage, le poursuivre Sud surcglfbeine 250m
avant d'aboutir sur une large piste. Passez au Chalet du Praz. Puis le %h‘élet des Arbets.
Suivre le sentier jusqu’au col. 4&“@

>
Retour : Redescendre au Chalet des Arbets a l'altitude 1441 ciS’\:\endre le chemin de droite
Sud Est puis Nord jusqu’au chalet Lauzarin. Courte remon&@ avant de descendre au Chalet
Bottier 1430m. Puis continuer la piste, descente assez raftle dans la forét. A I'altitude 1104m
prendre le chemin de gauche vers le Nord-Ouest et Q@Ecendre a la Chapelle détruit en 1944.
Un chemin vers le Sud puis Nord permet de descg@'are a la chapelle Notre Dame de
Bellevaux. Rejoindre le parking en repassant Qgﬁ’oratoire.
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Bouquetins, Chamois : + 920 m, 15.5@((?11 environ 1DPindex .99 Cotation : E4,T2,R2
BAUGES 3432 OT (Plis : E3-G3).&"
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Sens inverse des aiguilles

FFRandonnée Isére, Club de Saint-Ismier GV R Sl : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la GV R Sl de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV R SI.



