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COL DE LA SURE, COL DES CHARMILLES 

(CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D1090. A Montbonnot, prendre la direction du Château de 
Rochasson.  Prendre D11 chemin de Rochasson. Se diriger jusqu’au Col de Vence (RD 
512). Au col quitter la route du Sappey et prendre la D57, poursuivre jusqu’au col de 
Clémencière. Continuer sur la D67 au carrefour de la D67 et la D105 prendre à gauche vers 
St Egrève D105. Suivre la D105 jusqu’au Col de la Charmette. Se garer au Parking du chalet 
de la Charmette. 
  

Distance : 30 km                                                X,Y parking : 45°19’29’’N,  05°44'21’’E 

Départ : Au Chalet, juste au-dessus du parking, emprunter la piste vers l’Ouest en direction 

du Pas de l’Âne. Au croisement Alt 1400 m, suivre à droite (Nord) vers les Cols de la Vache. 

Au panneau en bois, prendre plein Ouest pour le Col de la Grande Vache. D'ici le paysage 

s'ouvre de manière spectaculaire sur de magnifiques alpages. Descendre au Col de la Sure. 

Suivre à gauche vers le Nord, en direction du Cul de Lampe (panneau). Avant le Cul de 

Lampe, prendre vers l’Est le sentier pour rejoindre le Col des Charmilles. Bien suivre les 

marques jaunes car le sentier n’est pas bien tracé. 

Retour : Prendre Sud le sentier qui, par une légère montée, rejoint le Col de la Petite Vache 

(1643m). Virer Est, puis Sud Est, dans la forêt de Génieux. Retrouver bientôt l'intersection 

des deux cols rencontrés à la montée. Reprendre le cheminement de l'aller pour revenir au 

parking du Col de la Charmette. 

Marmottes, Cabris : + 580m, 9,2 km environ  : 67, Cotation : E3, T2, R2 

                CHARTREUSE SUD 3334 OT (Plis : A3-A4) 

 

Sens des aiguilles 
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 LA GRANDE SURE, COL DES CHARMILLES 

(CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D1090. A Montbonnot, prendre la direction du Château de 
Rochasson.  Prendre D11 chemin de Rochasson. Se diriger jusqu’au Col de Vence (RD 
512). Au col quitter la route du Sappey et prendre la D57, poursuivre jusqu’au col de 
Clémencière. Continuer sur la D67 au carrefour de la D67 et la D105 prendre à gauche vers 
St Egrève D105. Suivre la D105 jusqu’au Col de la Charmette. Se garer au Parking du chalet 
de la Charmette. 
Distance : 30 km                                                X,Y parking : 45°19’29’’N,  05°44'21’’E 

Départ : Au Chalet, juste au-dessus du parking, emprunter la piste vers l’Ouest vers le Pas 

de l’Âne. Au croisement suivre à droite vers les cols de la Vache. Au panneau en bois, 

prendre plein Ouest pour le col de la grande vache. D'ici le paysage s'ouvre de manière 

spectaculaire sur de magnifiques alpages. Descendre au Col de la Sure. Du col, partir vers 

le sommet. les traces sont multiples d'abord, puis le sentier va s'infléchir vers le Sud-ouest, 

la pente va s'accentuer avec quelques passages où il faudra sortir les mains des poches. 

Atteindre le sommet de La Grande Sure à la cote 1920. 

Retour : Redescendre au Col de la Sure. Suivre à gauche vers le Nord, en direction du Cul 

de Lampe (panneau). Avant le Cul de Lampe, prendre vers l’Est le sentier pour rejoindre le 

Col des Charmilles. Bien suivre les marques jaunes car le sentier n’est pas bien tracé. 

Prendre Sud le sentier qui, par une légère montée, rejoint le Col de la Petite Vache. Virer 

Est, dans la Forêt de Génieux. Retrouver bientôt l'intersection des deux cols rencontrés à la 

montée. Reprendre le cheminement de l'aller pour revenir au parking du Col de la 

Charmette. 

Bouquetins et Chamois : + 823 m, 11.4 Km environ : 90   Cotation:  E4,T3, R3 

                                                             CHARTREUSE SUD 3334 OT (Plis : A3-A4) 

 

Sens des aiguilles 


