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LES SOURCES DE LA ROMANCHE 

 (ECRINS) 

Véhicules : Prendre la rocade sud en direction de l’Oisans par RN85 jusqu’à Vizille puis 

D1091 en suivant successivement Bourg d’Oisans, La Grave, Villar d’Arêne. A la sortie de 

Villar d’Arêne aller au Pont d’Arsine, poursuivre au second parking l’accès se fait par une 

route non goudronnée (environ 1.5 km). Se garer au P2. 

Distance: 98 Km,                  X,Y parking P2 : 45°1’13,44 N  6°22’15’12 E 

        

Départ : Du P2 Les Marmottes et les Cabris prennent le GR54 en direction du Pas d’Anna 

Falque. Continuer le GR 54 jusqu’au point coté 2082 puis prendre SUD OUEST pour 

atteindre le refuge de l’Alpe de Villar d’Arêne. Descendre en direction de la Romanche puis 

suivre le chemin en rive droite. Passer le Lac Pers  et continuer jusqu’au pont de Valfourche. 

Ne pas traverser et continuer rive droite jusqu’aux sources de la Romanche. 

Retour : Reprendre le chemin de l’aller jusqu’à la passerelle sur le Rif de Chamoissière et 

prendre le chemin proche de la rive droite de la Romanche pour revenir au Pas d’Anna 

Falque par la zone dite « les Combes ». Du Pas d’Anna Falque le chemin de retour redevient 

identique à celui de l’aller.   

Marmottes, Cabris : + 537 m, 13,8 Km environ          : 83, Cotation : E4,T3,R2 

LA BERARDE  3436 ET (Plis …..) 
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Sens des aiguilles 

SOURCES DE LA ROMANCHE 

 (ECRINS) 

Véhicules: Prendre la rocade sud en direction de l’Oisans par RN85 jusqu’à Vizille puis 

D1091 en suivant successivement Bourg d’Oisans, La Grave, Villar d’Arêne. A la sortie de 

Villar d’Arêne aller au Pont d’Arsine, poursuivre au second parking l’accès se fait par une 

route non goudronnée (environ 1.5 km). Se garer au P2. 

Distance: 98 Km,                X,Y parking P2 : 45°1’13,44 N  6°22’15’12 E ,  

       

Départ : Du P2 Les Bouquetins, les Chamois prennent le GR54 en direction du Pas d’Anna 

Falque. Continuer le GR 54 jusqu’au point coté 2082 puis prendre SUD OUEST pour 

atteindre le refuge de l’Alpe de Villar d’Arêne. Descendre en direction de la Romanche puis 

suivre le chemin en rive droite. Passer le Lac Pers  et continuer jusqu’au pont de Valfourche. 

Ne pas traverser et continuer rive droite jusqu’aux sources de la Romanche. 

Option : Après les sources, continuer en direction du glacier de la Plate des Agneaux, au 

carrefour de la montée au refuge A. Planchard (3100m) on pourra faire un bout du chemin 

suivant les possibilités du groupe et du jour.       

Retour : Reprendre le chemin de l’aller jusqu’à la passerelle sur le Rif de Chamoissière et 

prendre le chemin proche de la rive droite de la Romanche pour revenir au Pas d’Anna 

Falque par la zone dite « les Combes ». Du Pas d’Anna Falque le chemin de retour redevient 

identique à celui de l’aller. 

Bouquetins, Chamois: + 537 m, 13,8 Km environ (+si option)  : 83+, 

Cotation :E4,T3,R2   

LA BERARDE  3436 ET (Plis ….) 

 

Sens inverse des aiguilles 


