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 TOUR DU PEROLLIER 

 (MATHEYSINE) 

Véhicules : Rejoindre Vizille par Uriage, Vaulnaveys le Haut( D524), puis prendre la Route 
Napoléon( N85). Tourner à gauche au niveau de la zone d’activités du Villaret sur la D115C 
en direction de la station de Saint Honoré. Se garer au parking de la Chaud. 
Distance : 43 Km,               X,Y  parking :  44°58'22"   5°49'32", 
      
Départ : Les Marmottes et les Cabris prennent à l’est le sentier qui mène au lac Charlet. 
Poursuivre jusqu’au col de l’Ollières. Au col, repérer sur la gauche une trace de sentier qui 
part vers le nord à flanc de montagne, suivre sur 1,5km ce sentier qui est bien tracé mais 
pas balisé jusqu’au col du Parché. Continuer sur le sentier balisé jusqu’à la croix du Gouret.  
Option : en cas de pluie ou début de saison, après le col de l’Ollière suivre le sentier balisé 
jusqu’au point coté 1918m pour rejoindre le col du Parché 
 
Retour : Rejoindre le parking par la route d’alpage qui traverse la Jonche à l’altitude 1545m. 

Marmottes, Cabris : + 600 m, 10,3 Km environ,        : 76,  Cotation :E4,T4,R4 
   

            La MURE  3336 OT (Plis….) 
 

 

 
 

Sens inverse des aiguilles  
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LE TABOR 

 (MATHEYSINE) 

Véhicules : Rejoindre Vizille par Uriage, Vaulnaveys le Haut( D524), puis prendre la Route 
Napoléon( N85). Tourner à gauche au niveau de la zone d’activités du Villaret sur la D115C 
en direction de la station de Saint Honoré. Se garer au parking de la Chaud. 
Distance : 43 Km,               X,Y  parking :  44°58'22"   5°49'32",  
 
Départ : Les Bouquetins, les Chamois prennent à l’est le sentier en direction du Lac Charlet. 
A l’altitude 1915m, prendre à l’est le chemin qui mène au Tabor. 
 
Retour : Prendre Sud-Sud-Ouest la crête des Barres jusqu’à l’altitude 2166m. Prendre au 
Nord la série de lacets passant par Chaurousse pour revenir au parking. 

Bouquetins, Chamois : + 890 m, 10.6 Km environ,   : 102,  Cotation : E5,T5,R4 
      LA MURE  3336 OT  (Plis ….) 

 

 
 

Sens  des aiguilles 


