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COMBE ET

Véhicules : Prendre l’A41 puis 
sortie 26 (La Chambre) pour prendre la direction du 
d’altitude prendre à droite la route vers «
à droite la piste forestière du «
forestière à gauche menant au 

Distance: 98 Km, (~1h20)        

Départ : Les Marmottes et les Cabris
rive gauche du torrent du Merlet 
forestière prendre vers l’Ouest pour remonter la combe du Merlet d’abord en rive gauche 
puis en rive droite ; le sentier évite les longs zigzags de la piste. Repas
« Les Granges » et poursuivre vers l’
sente au milieu des chalets pour découvrir
poursuivre en direction du C
m afin de descendre vers le S

Retour : Continuer le sentier rive droite pour revenir traverser le torrent sur l’
de la Loze puis redescendre la combe par le chemin de l’aller. 
L’Echaut on peut redescendre au parking par un chemin en forêt sur la rive droite du Merlet.

Marmottes, Cabris : + 630 m

ALLEVARD 
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COMBE ET COL DU MERLET 

 (BELLEDONNE) 

A41 puis l’A43 en direction de la vallée de la Maurienne jusqu’à la 
sortie 26 (La Chambre) pour prendre la direction du Col du Glandon par la D
d’altitude prendre à droite la route vers « le Premier Villard ». Traverser le village et prendre 
à droite la piste forestière du « Replat ». Après les chalets du Replat suivre la première piste 
forestière à gauche menant au lieu-dit « La Molette ». Parking en bout de piste (alt

(~1h20)           X,Y parking: 45°19’25”

et les Cabris prennent la direction Nord Nord-ouest sur le sentier 
rive gauche du torrent du Merlet en direction de l’Échaut. A l’intersection avec la piste 

uest pour remonter la combe du Merlet d’abord en rive gauche 
le sentier évite les longs zigzags de la piste. Repasser rive gauche avant 

» et poursuivre vers l’Ouest en direction des « Chalets de la Loze.
sente au milieu des chalets pour découvrir / chercher les Pierres à cupules (

Col du Merlet jusqu’à la traversée du torrent du Merlet
Sud aux Chalets de la Vieille Route 2005 m (Viarota).

Continuer le sentier rive droite pour revenir traverser le torrent sur l’
puis redescendre la combe par le chemin de l’aller. En vue des chalets de 

L’Echaut on peut redescendre au parking par un chemin en forêt sur la rive droite du Merlet.

m, 8.5 Km environ             : 76, Cotation

ALLEVARD 3433 OT  (Plis : IJ-3.4) 

 

Sens inverse des aiguilles 
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de Saint-Ismier.  
oute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire l'objet d'une autorisation de la GV R SI. 

la vallée de la Maurienne jusqu’à la 
Glandon par la D927. Vers 900m 

raverser le village et prendre 
. Après les chalets du Replat suivre la première piste 

». Parking en bout de piste (alt: 1358m).   

25”, 06°14'15”      

ouest sur le sentier en 
A l’intersection avec la piste 

uest pour remonter la combe du Merlet d’abord en rive gauche 
ser rive gauche avant 

Chalets de la Loze. Passer la 
chercher les Pierres à cupules ( !?). Puis 

jusqu’à la traversée du torrent du Merlet à 2022 
Vieille Route 2005 m (Viarota). 

Continuer le sentier rive droite pour revenir traverser le torrent sur l’Est des Chalets 
En vue des chalets de 

L’Echaut on peut redescendre au parking par un chemin en forêt sur la rive droite du Merlet. 

: 76, Cotation : E4,T3 ,R2               
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COMBE ET COL DU MERLET

Véhicules : Prendre l’A41 puis l’A43
sortie 26 (La Chambre) pour prendre la direction du Col du Glandon par la D927. Vers 900m 
d’altitude prendre à droite la route vers «
à droite la piste forestière du «
forestière à gauche menant au lieu

Distance: 98 Km, (~1h20)        

 
Départ : Les Bouquetins et les Chamois
en rive gauche du torrent du Merlet en direction de l’Échaut. A l’intersection avec la  piste 
forestière prendre vers l’Ouest pour remonter la 
puis en rive droite ; le sentier évite les longs zigzags de la piste. Repasser rive gauche avant 
« Les Granges » et poursuivre vers l’
sente au milieu des chalets pour découvrir
poursuivre en direction du Col du Merlet
le « plan des Sources » et continuer 
accès sur la vallée du Bréda du côté de Pinsot. C’est la limite Isère

Retour : Redescendre par le chemin de l’aller jusqu’à l’intersection menant aux chalets de 
La Vieille Route (Virota) et rester rive droite du Merlet
traverser le torrent sur l’Est des Chalets de la Loze puis redescendre la combe par le chemin 
de l’aller. En vue des chalets de L’Echaut
la rive droite du Merlet. 

Bouquetins, Chamois : + 915
ALLEVARD 3433 OT  (Plis
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COMBE ET COL DU MERLET 

 (BELLEDONNE) 

A41 puis l’A43 en direction de la vallée de la Maurienne jusqu’à la 
sortie 26 (La Chambre) pour prendre la direction du Col du Glandon par la D927. Vers 900m 
d’altitude prendre à droite la route vers « le Premier Villard ». Traverser le village et prendre 

« Replat ». Après les chalets du Replat suivre la première piste 
forestière à gauche menant au lieu-dit « La Molette ». Parking en bout de piste (alt:

98 Km, (~1h20)           X,Y parking: 45°19’25”, 06°14'15”     

les Chamois prennent la direction Nord-Nord-
en rive gauche du torrent du Merlet en direction de l’Échaut. A l’intersection avec la  piste 

uest pour remonter la Combe du Merlet d’abord en rive gauche 
; le sentier évite les longs zigzags de la piste. Repasser rive gauche avant 

» et poursuivre vers l’Ouest en direction des « Chalets de la Loze. Passer la 
sente au milieu des chalets pour découvrir / chercher les Pierres à cupules (

ol du Merlet. Lors du passage rive droite continuer à monter vers 
» et continuer Ouest vers le Col du Merlet à 2285 m.

éda du côté de Pinsot. C’est la limite Isère / Savoie

Redescendre par le chemin de l’aller jusqu’à l’intersection menant aux chalets de 
et rester rive droite du Merlet. Continuer rive droite pour revenir 
st des Chalets de la Loze puis redescendre la combe par le chemin 

de l’aller. En vue des chalets de L’Echaut redescendre au parking par un chemin en forêt sur 

15 m, 10,5 Km environ     : 103,  Cotation: E5,T3
ALLEVARD 3433 OT  (Plis : IJ-3.4)

 
Sens inverse des aiguilles 
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de Saint-Ismier.  
oute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire l'objet d'une autorisation de la GV R SI. 

la vallée de la Maurienne jusqu’à la 
sortie 26 (La Chambre) pour prendre la direction du Col du Glandon par la D927. Vers 900m 

». Traverser le village et prendre 
». Après les chalets du Replat suivre la première piste 

». Parking en bout de piste (alt: 1358m).   

45°19’25”, 06°14'15”      

-ouest sur le sentier 
en rive gauche du torrent du Merlet en direction de l’Échaut. A l’intersection avec la  piste 

d’abord en rive gauche 
; le sentier évite les longs zigzags de la piste. Repasser rive gauche avant 

Chalets de la Loze. Passer la 
chercher les Pierres à cupules ( !?). Puis 

ors du passage rive droite continuer à monter vers 
m. Le col permet un 

Savoie ! 

Redescendre par le chemin de l’aller jusqu’à l’intersection menant aux chalets de 
rive droite pour revenir 

st des Chalets de la Loze puis redescendre la combe par le chemin 
redescendre au parking par un chemin en forêt sur 

Cotation: E5,T3,R2       


