
FFEPGV                                                                                   GV R SI   Saint-Ismier 38330                                                                         10 - 08.06.2023 

FFEPGV Club de Saint-Ismier GV R SI : gvsaintismier.org 
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire Randonnée de Saint-Ismier.  

Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire l'objet d'une autorisation de la GV R SI. 

LE MONT BARRAL - COL DE JIBOUI  

 (VERCORS) 

Véhicules : Prendre l’A41 direction Grenoble puis la Rocade jusqu’au Rondeau. Prendre l’A480 
direction Gap-Briançon-Sisteron. Continuer sur l’A51 en direction du Col du Fau. Après la fin de 
l’autoroute continuer par la D1075. Au niveau de Saint martin de Clelles, prendre à droite la D7, 
elle vous emmènera au col du Menée 12,7km plus loin. Se garer avant le tunnel. 

Distance : 76 km,           X,Yparking : 44°45'33", 05°36'18" 

 Départ : Les Marmottes et les Cabris partiront du col du Menée pour se diriger vers le Mt Barral 
en prenant la direction Est jusqu’au point côté 1539, puis Sud Est. Magnifique point de vue sur le 
Vercors et le Dévoluy. Puis après le passage à la côte 1723 rejoindre le Lieux dit « la Roberche » 
à 1709m, légèrement descendant vers le Sud. 

Retour : Depuis la Roberche reprendre le même chemin qu’à l’aller jusqu’au point côté 1723. Puis 
prendre plein Sud vers le col de Jiboui (1619m). Rejoindre le croisement GR 93 et GR 965 à la 
côte 1591. Continuer direction Nord-Ouest par le Ravin du Cognier. Au point 1461 traverser la 
piste forestière et reprendre le chemin le plus à l’Est pour rejoindre le Col du Menée sans prendre 
le tunnel. 

Option : Au point côté 1591, on peut prendre la route forestière jusqu’au point 1451. Quitter 
ensuite cette route forestière et reprendre le chemin le plus à l’Est pour rejoindre le Col du 
Menée sans prendre le tunnel. 

Marmottes, Cabris : + 630 m, 9,8 km environ             : 67 Cotation : E3, T3, R3              
GLANDASSE COL DE LA CROIX HAUTE  3237 OT  

 

Sens des aiguilles 
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  COL DE SEYSSE – COL DE JIBOUI 

 (VERCORS) 

Véhicules : Prendre l’A41 direction Grenoble puis la Rocade jusqu’au Rondeau. Prendre l’A480 
direction Gap-Briançon-Sisteron. Continuer sur l’A51 en direction du Col du Fau. Après la fin de 
l’autoroute continuer par la D1075. Au niveau de Saint martin de Clelles, prendre a droite la D7, 
elle vous emmènera au col du Menée 12,7km plus loin. Se garer avant le tunnel. 

Distance : 76 Km,             X,Yparking : 44°45'33", 05°36'18" 

Départ : Les Bouquetins, les Chamois partiront du col du Menée pour se diriger vers le Mt Barral 
en prenant la direction Est jusqu’au point côté 1539, puis Sud Est. Magnifique point de vue sur le 
Vercors et le Dévoluy. Puis après le passage à la côte 1723 rejoindre le Lieux dit « la Roberche » 
à 1709m, et continuer plein sud vers le col de Seysse 1997 (possibilité de faire le Mt Jocou 1km 
plus loin suivant l’état du chemin). 

Retour : Reprendre le même chemin qu’à l’aller jusqu’au point côté 1723. Puis prendre plein Sud 
vers le col de Jiboui (1619m). Rejoindre le croisement GR 93 et GR 965 à la côte 1591. Continuer 
direction Nord-Ouest par le Ravin du Cognier. Au point 1461 traverser la piste forestière et 
reprendre le chemin le plus à l’Est pour rejoindre le Col du Menée sans prendre le tunnel. 

Bouquetins, Chamois : + 880 m, 12 km environ       : 43, Cotation : E3, T2, R2 
GLANDASSE COL DE LA CROIX HAUTE  3237 OT  

 

         Sens des aiguilles 


