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FFEPGV Club de Saint-Ismier GV R SI : gvsaintismier.org 
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EMPREINTE DES CHARTREUX (CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D11b, rejoindre l’A41. Au carrefour de la Carronnerie continuer sur 
Grenoble, après l’Isère tourner à droite passer devant l’hôtel de police et rejoindre la voie sur 
berge. A la sortie de celle-ci tourner à droite et rejoindre le pont qui permet d’aller sur 
l’A48.Passer le péage, direction Lyon, sortie11 Voiron centre, Moirans, centre Alpes. Suivre 
La Buisse, traverser La Buisse , puis à proximité de Voiron à Saint-Jean de Moirans tourner 
à droite sur la D128 route de Saint-jean et traverser Coublevie. A la sortie de coublevie 
rejoindre la Croix Bayard. Tourner à droite sur la D520. Traverser Saint-Etienne de Crossey. 
Au rond-point prendre la 4ème sortie rue du tram D49d puis à droite la rue du Charrat et la 
route de l’ancienne poterie. Continuer jusqu’à Saint-Aupre. En arrivant tourner à gauche et 
se garer sur le parking du cimetière. 

Distance : 46  Km,                       X,Y parking : 45°23’53”, 05°40'11”,     

 
Départ : Les Marmottes et les Cabris partent plein Nord en direction de Champtoraz et 
continuent sur la D49 puis tournent à gauche pour traverser les villages de Ture et du 
Lazard. A la fin du village commence le sentier qui nous mène à travers la forêt au Col du 
Pilori (900 m) où l’on peut pique-niquer.  

Retour : revenir légèrement sur nos pas pour prendre le sentier qui descend dans la combe 
Moussua jusqu’à les Vessières. Continuer à descendre au point 772 puis 690 et 593. Là, 
partir Nord-est vers le Grand Chemin A la fontaine remonter au Nord, puis à l’Est, sur une 
très courte distance pour retrouver le chemin de l’aller. 

Marmottes, Cabris : + 416 m, 9,6 Km environ             : 47,  Cotation : E2,T3,R3              
CHARTREUSE NORD  3333 OT  (Plis : D-1) et VOIRON 3233 SB (Plis 5031- 709) 

 

     Sens inverse des aiguilles 
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EMPREINTE DES CHARTREUX (CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D11b, rejoindre l’A41. Au carrefour de la Carronnerie continuer sur 
Grenoble, après l’Isère tourner à droite passer devant l’hôtel de police et rejoindre la voie sur 
berge. A la sortie de celle-ci tourner à droite et rejoindre le pont qui permet d’aller sur 
l’A48.Passer le péage, direction Lyon, sortie11 Voiron centre, Moirans, centre Alpes. Suivre 
La Buisse, traverser La Buisse , puis à proximité de Voiron à Saint-Jean de Moirans tourner 
à droite sur la D128 route de Saint-jean et traverser Coublevie. A la sortie de coublevie 
rejoindre la Croix Bayard. Tourner à droite sur la D520. Traverser Saint-Etienne de Crossey. 
Au rond-point prendre la 4ème sortie rue du tram D49d puis à droite la rue du Charrat et la 
route de l’ancienne poterie. Continuer jusqu’à Saint-Aupre. En arrivant tourner à gauche et 
se garer sur le parking du cimetière. 
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Circuit : Les Bouquetins, les Chamois partent plein Nord en direction de Champtoraz et 
continuent sur la D49 puis tournent à gauche pour traverser les villages de Ture et du lazard. 
A la fin du village commence le sentier qui nous mène à travers la forêt au Col du Pilori (900 
m). Ensuite s’amorce une descente jusqu’au Plan du Loup. Lorsqu’on rejoint la D28 la longer 
vers l’Ouest en direction de la Boutière. Dans le virage à la sortie de ce village prendre un 
sentier plein Sud qui va nous amener au point 810, puis 824 et à Savaré. Longer l’Etang des 
Chartreux et descendre jusqu’à Grand Vivier. Remonter un peu vers le Nord puis descendre 
plein Sud jusqu’à Le Delphin, les Emptaz, puis au point 593 et au Grand Chemin. A la 
fontaine remonter Nord, puis Est, sur une très courte distance pour retrouver le chemin de 
l’aller. 

Bouquetins, Chamois : + 550 m, 15 Km environ       : 62,  Cotation : E3,T3,R3   
CHARTREUSE NORD  3333 OT  (Plis : D-1), et VOIRON 3233 SB (Plis 5031- 709) 

   

Sens inverse des aiguilles 


