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 CRÊTE DE L’EMEINDRAS - HABERT DE CHAMECHAUDE  

(CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D1090. A Montbonnot  prendre la direction du château de 
Rochasson. Prendre à droite la D512 en direction du Sappey en Chartreuse et se garer sur 
le parking de la station de ski de fond (route de la Jacobine). 

Distance : 14 Km,      X,Y parking : 45°15’30’’,  05°46'43’’ 

Départ : du parking, prendre le GR9 jusqu’au Bruchet. Quitter le GR et partir Nord-Est en 
direction du col de l‘Emeindras. Au niveau de l’Emeindras du dessous, se diriger Sud-Est 
jusqu’au chalet de l’Emeindras du dessus. 

Retour : repartir Nord-Ouest sur le GR9 jusqu’au col de l’Emeindras (1372 m).Continuer sur 
ce GR jusqu’au Habert de Chamechaude. Continuer jusqu’à Montjalat. Peu après se diriger 
vers le Churut. Peu après la Chapelle, prendre sud-ouest la direction de la Charmette pour 
retrouver le parking de départ. 

Marmottes ; Cabris : + 675 m, 10,8 km environ        : 63, Cotation : E3,T2, R2         

   CHARTREUSE SUD  3334 OT  (Plis : E-2.3) 

 

Sens inverse des aiguilles 
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CRÊTE DE L’EMEINDRAS - HABERT DE CHAMECHAUDE  

(CHARTREUSE) 

Véhicules : Prendre la D1090. A Montbonnot  prendre la direction du château de 
Rochasson. Prendre à droite la D512 en direction du Sappey en Chartreuse et se garer sur 
le parking de la station de ski de fond (route de la Jacobine). 

Distance : 14 Km,      X,Y parking : 45°15’30’’,  05°46'43’’ 

Départ : du parking, prendre le GR9 jusqu’au Bruchet. Quitter le GR et partir Nord-Est en 
direction du col de l‘Emeindras. Au niveau de l’Emeindras du dessous, se diriger Sud-est 
jusqu’au chalet de l’Emeindras du dessus. Continuer jusqu’au Col de la Faîa. 

Option : possibilité de continuer plein Nord jusqu’au Pleynon. 

Retour : Revenir au col de L’Emeindras (1372 m). Continuer sur ce GR jusqu’au Habert de 
Chamechaude. Continuer jusqu’à Montjalat. Peu après se diriger vers le Churut. Peu après 
la Chapelle, prendre Sud-ouest la direction de la Charmette pour retrouver le parking de 
départ. 

Bouquetins, Chamois : + 850 m, 13,8 km environ      : 72, Cotation : E3,T2, R2         

   CHARTREUSE SUD  3334 OT  (Plis : E-2.3) 

 


