FFEPGV GV de Saint-Ismier 38330 13-30.06.22

LE PETIT SOM (CHARTREUSE)

Veéhicules : Prendre I’A48 jusqu’a Voreppe. Se diriger jusqu’au Col de la Placette (D520A).
Poursuivre jusqu’a Saint Laurent du Pont. A la sortie de la ville au rond-point prendre la 1ére
sortie Route de Berlan (D102) sur 4,6 km, puis a droite (D520C) sur 3,4 km, prendre
légérement a droite la D102A sur 3,6 km, tourner a droite Route de la Ruchére sur 700 m
prendre a gauche le chemin du Habert. Stationner sur le parking du centre de fond.

Distance: 66 Km, X, Y parking : 45°24°01”°, 5°47°57”,

Départ : Du parking Le Habert, Les Marmottes suivront le chemin forestier balisé jusqu’au \‘,@z
Col de la Ruchére 1418 m. Du Col aller au Pas du Loup, puis remonter jusqu’'au Coltgé‘
Léchaud 1704 m. Atteindre la Croix du Petit Som 1747 m. *obz

0\}
Retour : Redescendre au Col de Léchaud, Emprunter le chemin descendant vggeﬂe Nord
dans le vallon de Léchaud et franchir un collet menant vers I'Ouest a I’aItitgé}e 1450 m.

Descendre dans La Charmette le flanc Ouest sous la créte des Balmettes,\@%%sser au point

coté 1357 puis longer le ruisseau du Bruyant. Rejoindre le parking. %,&6‘
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Marmottes, Cabris : + 600 m, 7.7 km environ 1hp'"E\EX : 63, Cotation : 333
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13 - Le Petit Som
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Sens inverse des aiguilles
FFEPGV Club de Saint-Ismier : gvsaintismier.org

Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV de Saint-Ismier.



FFEPGV GV de Saint-Ismier 38330 13-30.06.22

LE PETIT SOM, LE GRAND SOM (CHARTREUSE)

Véhicules : Prendre I’A48 jusqu’a Voreppe. Se diriger jusqu’au Col de la Placette (D520A).
Poursuivre jusqu’a Saint Laurent du Pont. A la sortie de la ville au rond-point prendre la 1ére
sortie Route de Berlan (D102) sur 4,6 km, puis a droite (D520C) sur 3,4 km, prendre
légérement & droite la D102A sur 3,6 km, tourner a droite Route de la Ruchére sur 700 m
prendre a gauche le chemin du Habert. Stationner sur le parking du centre de fond.

Distance: 66 Km, X, Y parking : 45°24°01”N, 5°47°57"’E,

X
Départ : Du parking Le Habert, les Bouquetins et les Chamois suivront le chemin forestier 40&

balisé jusqu’au Col de la Ruchére 1418 m. Du col aller au Petit Som par une petite brechg\\
Puis aller jusqu’au Col de Léchaud 1704 m. Passer au Habert et au Col de Bovman\baﬁws
atteindre la Croix du Grand Som par le sentier des Moutons. @0"
Retour : Redescendre par le méme chemin : Col de Bovinant 1646 m, Col de Lg%‘?ﬁaud 1704
m. Emprunter alors le chemin descendant vers le Nord dans le vallon de Le@g&ud et franchir
un collet a l'altitude 1450 m. Descendre le flanc Ouest sous la créte des Qalmettes passer
au point coté 1357 puis a l'altitude 1340 se diriger plein Nord dans : Lz& Charmette Passer
au point coté 1226 (captage) et rejoindre le parking. @0\’

15“1"“* : 108, Cotation : 533
CHARTREqs% NORD 3333 OT (plis : D-4.5)

Chamois, Bouquetins : + 1030 m, 11.5km environ
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Sens inverse des aiguilles

FFEPGV Club de Saint-Ismier : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV de Saint-Ismier.



