FFEPGV GV de Saint-Ismier 38330 3bis - 15.04.2020

LE PLATEAU DES PETITES ROCHES

Véhicules : A St Nazaire-les-Eymes prendre a gauche la D30 qui monte sur le plateau des Petites
Roches. S’arréter a Saint-Pancrasse dans le hameau du Tournoud. Stationner au centre du hameau
sur un grand parking sur la gauche.

m

exp_3bis - Plateau

Distance : 11 Km, X,Y parking : 45°17°30’, 05°51'36”’, Tracé GpXx : des Petites Roches.g)

Circuit identique pour tous les groupes : Du Tournoud monter vers le Neyroud, puis en \é«'\‘é
direction du bois des Frettes. A la premiere intersection quitter le sentier principal et prend);é“

a droite un autre sentier qui améne directement derriére les anciens sanatoriums. AIIe\geﬁ la
pierre Courbe et redescendre sur les Gaudes. Traverser Saint-Hilaire, rejoindre le flirm?ulaire
puis le GR de Pays Tour des Petites Roches en direction du sud. Ce sentie@%nge les
falaises jusqu’au point 964 (pyl6ne) puis se poursuit pour rejoindre Le Tournoungf<
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Marmottes, Bouquetins, Chamois : + 546 m, 10 Km environ >
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Sens des aiguilles

FFEPGYV Club de Saint-Ismier : gvsaintismier.org
Fiche-rando destinée uniquement aux randonneurs de la Gymnastique Volontaire de Saint-Ismier.
Toute autre utilisation ainsi que toute duplication doit faire I'objet d'une autorisation de la GV de Saint-Ismier.



